WCZESNE WYKRYWANIE REUMATODALNEGO ZAPALAENIA STAWOW (RZS)

Celem programu jest jak najszybsze potwierdzenie istnienia RZS i wdrozenie specjalistycznego leczenia
lub wykluczenie schorzenia.

W ramach projektu realizowane sg $wiadczenia na poziomie placéwki podstawowej opieki
zdrowotnej oraz w ramach Osrodka Wczesnej Diagnostyki, utworzonego w strukturze
Szpitala Specjalistycznego Sp z 0.0. w Koscierzynie wedtug schematu:

2 wizyty u lekarza POZ:

e wizyta 1 - wywiad, badanie uktadu ruchu z uzyciem testu uciskowego, skierowanie
na badania (OB, CRP, morfologia), wypetnienie niezbednej dokumentacji
kwalifikujgcej do projektu;

e wizyta 2 - analiza i opis wynikow badan, powtdrne badanie uktfadu ruchu; w
przypadku podejrzenia RZS, lekarz POZ wystawia skierowanie do reumatologa do
OWD;

2 wizyty w Osrodku Wczesnej Diagnostyki w Koscierzynie:

e wizyta 1 weryfikujgca diagnoze (w przeciggu 1-2 tygodni od momentu wystawienia
skierowania przez lekarza POZ) - reumatolog, na podstawie wywiadu, badania
fizykalnego, analizy dostarczonych badan, kwalifikuje pacjenta do dalszej diagnostyki
w OWD.

e wizyta 2 potwierdzajgca diagnoze (w terminie do 14 dni od wizyty 1) — ocena
wynikéw badan, ponowne badanie fizykalne; przeprowadzenie wszystkich
niezbednych procedur diagnostycznych; pacjent z rozpoznanym RZS lub inng zapalng
chorobg reumatyczng otrzymuje informacje nt. zaleconego leczenia w przypadku
wykluczenia ww. chordb, pacjent ,wraca pod opieke” lekarza POZ z informacjami nt.
dalszego postepowania terapeutycznego.

Na kazdym etapie wypetniana jest dokumentacja projektowa.

Osoby, ktore skarzg sie na problemy ze stawami i chciatyby wzig¢ udziat w
projekcie mogg zgtaszac sie do Centrum Medycznego ,,GEMINI” w Chojnicach ul.
Mtodziezowa 35

Tel. kontaktowy:
52 39 740 33 lub 607570037 email: rejestracjagemini@promedicachojnice.pl

Informacja o projekcie: www.wczesnyrzskoscierzyna.pl

Projekt wczesnego wykrywania reumatoidalnego zapalenia stawdéw w ramach Programu Operacyjnego
Wiedza Edukacja Rozwdéj 2014-2020 wspotfinansowany jest ze srodkow Europejskiego Funduszu
Spotecznego. Szpital Specjalistyczny w Koscierzynie bedzie w woj. pomorskim jedynym osrodkiem poza
aglomeracjg tréjmiejska realizujgcym ten program. Wiodgcym osrodkiem programu jest w regionie
Pomorskie Centrum Reumatologiczne im. dr Jadwigi Titz-Kosko w Sopocie w wspotpracy m.in. z Centrum
Medycznym ,,Gemini” w Chojnicach.
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